
4eme trail  

Du  

haut bouin 

MAUREGNY—EN—HAYE 

DIMANCHE 

17 juin 2012 

12km (possible en randonnée) et 30km 

Départ commun à 9h30 

Renseignements :  

03/23/24/24/32 

lamauregnychienne@live.fr 

Lamauregnychienne.over-blog.com 



BULLETIN D’INSCRIPTION 
(merci de bien vouloir remplir en majuscules) 

 

12 KM (6 Euros)    30 KM (12 Euros) 
12 KM MARCHE (3 Euros) 

 

 

NOM : …………………………………………………. 

 

PRENOM : …………………………………………… 

 

ADRESSE : ………………………………………….. 

 

………………………………………………………….. 

 

CODE POSTAL : …………. VILLE : …………………….. 

 

MAIL : ……………………………………………………….. 

 

NE LE : ……………SEXE : … CATEGORIE : …………. 

 

NUMERO DE LICENCE : …………………………………. 

 

CLUB OU ASSOCIATION : ……………………………….. 

 

 

 

SIGNATURE  

 

 

 

 

REGLEMENT : 

 Cette épreuve est ouverte aux coureurs licenciés et 

non licenciés sous réserve de la présentation d’une li-

cence FFA ou UFOLEP Athlétisme en cours de validité ou 

d’un certificat médical datant de moins d’un an  

mentionnant  « pratique de la course à pied en compéti-

tion ». 

A partir de la catégorie junior sur le 12km 

A partir de la catégorie espoir sur le 30km 

 

DOSSARDS : 

 A retirer le jour de l’épreuve à partir de 7h au local 

de chasse près du stade Guy Millart. 

 

PARCOURS : 

 Le départ et l’arrivée se trouvent aux abords du 

stade Guy Millart. 

Le parcours est boisé à 98% et agréablement vallonné. 

Il est commun aux deux distances sur les 8 premiers 

km. 

 

RAVITAILLEMENT : 

 Course en semi autosuffisance. 

Poste de ravitaillement au km8, km15 et à l’arrivée. 

 

LES PLUS : 

 Vestiaires et douches 

 Buvette et sandwich 

 Possibilité de camping sauvage aux abords du site 

 

INSCRIPTIONS : 

 Faire parvenir le bulletin ci-contre dûment rempli 

Accompagner du règlement à l’ordre de la  

mauregnychienne ainsi que de la photocopie de la licence  

ou du certificat médical avant le 12 juin 2011 

Les inscriptions sur place seront limités. 

 

LA MAUREGNYCHIENNE 

15 RUE CHARLES DE GAULLE 

02820 MAUREGNY EN HAYE 


